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Abstract 

 

In the ancient Sangam literature in Tamil, one can see that patriarchal thought is 

common in the Indian family system apart from the hunting social system that went beyond 

the tribal tradition. Various social rituals related to women’s bodies, women’s professions, 

beliefs and religious institutions oppress women. Femininity is constructed as someone who 

possesses qualities such as fear, tenderness, modesty, and chastity and who is submissive to 

the male authority in the family. Women are considered as the one who fulfils men’s desires, 

who is the object of desire, who ought not to question the male's knowledge, who do not 

uphold the authority of knowledge, who cannot leave the family system, who are subject to 

physical and social rules and who does not break caste rules. There is a common perception 

that if any female poet writes about female organs in their poems, it is called female body 

language. This study aims to re-read this and examine how the female body is recorded in the 

poems of Tamil female poets that transcend the boundaries of male-centric culture, by raising 

voices against anti-female concepts and values, and against the violence inflicted upon them. 
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ஆய்வுச்சுனோக்ஔம் 

 

஡஥ி஫ில் த஫த஥஦ாண ெங்ஔ இனக்ஔி஦ தி஧஡ிக்குள் ச஡ால்குடி ஥஧தத ஡ாண்டி஦ ப஬ட்தட 

ெனேஔ அத஥ப்தத ஡஬ி஧ ஢ின்஬ண஥஦஥ாக்ஔப்தட்ட குடும்த அத஥ப்தில் ஆ஠ா஡ிக்ஔ ெிந்஡தண 

பதாக்ஔினோப்தத஡ ஢ாம் தார்க்ஔனாம்.  சதண்஠ின் உடல் ொர்ந்தும், சதண்஠ின் ச஡ா஫ில் 

ொர்ந்தும் தல்ப஬ன் ஬தஔ஦ாண ெனேஔ ெடங்குஔள் ஢ம்திக்தஔஔள் ொர்ந்தும் ஥஡ ஢ின்஬ணம் 

ொர்ந்தும் சதண் ஑டுக்கு஡லுக்கு உள்பா஬த஡ ஢ாம் ஔ஬ணிக்ஔனாம்.  இ஡தண இந்஡ ஆய்வு னென் 

த஬க்ஔிநது. 

 

குநிப்ன௄ச்சொற்ஔள்: ஆ஠ா஡ிக்ஔ ெனேஔம், சதண் உடல் ச஥ா஫ி, ஔ஬ித஡ஔள், ஡஥ிழ் சதண் 

ஔ஬ிஞர்ஔள். 

 

னென்னுத஧  

 சதண்த஥, அச்ெம், ச஥ன்த஥, ஢ா஠ம், ஥டம், ஔற்ன௄, பதான்ந தண்ன௄ஔதப 

உதட஦஬பாஔ ஆ஠ின் து஠ிவுக்கு எ஡ி஧ாஔக் குடும்தத்஡ில் ஔட்டுப்தட்டு ஢டப்த஬பாஔ அ஬ணது 

இச்தெத஦ப்  ன௅ர்த்஡ி செய்த஬பாஔ ப஬ட்தஔ சதானோபாஔ அநிந்தும் அநி஦ா஡ பதத஡஦ாஔ 

ஆ஠ின் அநித஬ பஔள்஬ிக்குட்தடுத்துத஬பாஔ அநி஬ின் தாற்தட்ட அ஡ிஔா஧த்த஡ 

தஔக்சஔாள்பா஡஬பாஔ குடும்தம் என்ந அத஥ப்தில் இனோந்து ச஬பிப஦ந னெடி஦ா஡஬பாஔ உடல் 

ொர்ந்஡ ஬ி஡ிஔல௃க்கும் ெனேஔத்஡ிற்கும் ஔட்டுப்தட்டு ஢டப்த஬பாஔ, ொ஡ி ஬ி஡ிஔதப னெநா஡஬பாஔ 

சதண்த஥ ஔட்டத஥க்ஔப்தட்டுள்பது. சதண் உன்ப்ன௄ஔதபப் சதண் ஔ஬ிஞர்ஔள் ஔ஬ித஡ஔபில் 

எழு஡ிணால் அது ஡ான் சதண் உடல்ச஥ா஫ி஦ாஔ இனோக்குப஥ா என்ந ஐ஦னெம் சதாது தார்த஬ன௉ம் 

உண்டு. அ஡தண ஥ன்஬ாெிப்ன௄க்கு உட்தடுத்஡ி சதண்ணுக்கு எ஡ி஧ாண ஔனோத்஡ாக்ஔங்ஔள், 

஥஡ிப்ன௃டுஔள் அ஬ற்நின் ஬ன்னெதநத஦க் கு஧ல் எழுப்தி ஆண் த஥஦ ச஥ா஫ிக் ஔனாச்ொ஧த்஡ின்  

எல்தனஔதப  ஥ீநி சதண் உடல் எவ்஬ான் சதண் ஔ஬ிஞர்ஔபின் ஔ஬ித஡ஔபில் த஡ி஬ாஔின௉ள்பது 

என்தத஡ ஆய்வுக்கு உட்தடுத்து஬ப஡ இந்஡ ஆய்஬ின் ப஢ாக்ஔ஥ாகும். 

ஆ஠ா஡ிக்ஔ ெனேஔ ஥஡ிப்ன௃டுஔள் 

 ஆ஠ா஡ிக்ஔ ெனேஔத்஡ின் இனோத஥ எண்஠஥ாண செய்஬ிதண/ செ஦ப்தாட்டுத்஡ன்த஥, 

சூாி஦ன் / ெந்஡ி஧ன், ஔனாச்ொம் / இ஦ற்தஔ, தஔல் / இ஧வு, ஡ந்த஡ / ஡ாய், னேதப / உ஠ர்வு, 

அநிவுச்ொர்ன௄ / உள்பச் ொர்ன௄ பதான்ந எ஡ிர்஥தநஔள் ஆண் / சதண் என்ந எ஡ிர்஥தநத஦ 
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த஥஦஥ாஔக் சஔாண்டு ஆ஠ா஡ிக்ஔ ெனேஔ ஑ழுங்ஔத஥வுக்கு ஏற்த ஔட்டத஥க்ஔப்தட்டுள்பது. 

ஆண்த஥ என்ந ஔனோத்஡ாக்ஔத்஡ினுள் வீ஧ம் / து஑ன஬, ஬லித஥ / ஆற்நல், அநிவு / ஞாணம் 

பதான்நத஬ஔள் ஔட்டத஥க்ஔப்தட்டுள்பண. 

 ெங்ஔஔான ெனேஔ அத஥ப்தில் இ஡தண ஢ாம் ஔண்கூடாஔக் ஔா஠னாம். பதாாில் 

ச஬ற்நித஦ ப஢ாக்ஔி஦஡ாஔவும், பதாாில் எ஡ிாித஦ வீழ்த்தும் ஢ிர்஬ாஔம் ொர்ந்஡஡ாஔவும் ெனேஔ 

ொ஡ி஦ ஔட்டுப்தாடுஔதப பதணு஬஡ிலும் ஆண்த஥ ஔனோத்஡ாடல்ஔள் ஔட்டத஥க்ஔப்தட்டுள்பது. 

இந்஡ ஔட்டத஥க்ஔப்தட்டுள்ப தண்ன௄ஔள் ொர்ந்து ஡ான் சதண்த஥ இந்஡ ெனேஔத்஡ில் 

ஔட்டத஥க்ஔப்தட்டுள்பது. சதண்த஥ ஆண்த஥ என்ந தாலிணப்தாகுதாடுஔள் ஥ணி஡ர்ஔபின் 

உள்ல௃஠ர்஬ில் ஥ட்டும் ஡ங்ஔி஦ினோக்ஔ஬ில்தன.  அப்தாகுதாடுஔள் ச஥ா஫ி஦ிலும் ஆ஫஥ாஔ 

ப஬னௌன்நச்செய்து ஢ிதன ஢ின்த்஡ப்தட்டுள்பண.  “னக்ஔான்” (Lacan) என்ந ச஥ா஫ி஦ி஦ல் அநிஞர் 

ச஥ா஫ி ஡ான் ஥ாந்஡த஧ தண்தாட்டு தாலி஦லுக்கு சஔாண்டு சென்ன் சதண் ஆண் என்ன் 

ஔட்டத஥க்ஔின்நது என்ஔிநார். ஆதஔ஦ிணால் ஡ான் சதண்ணும், ஆணும் ெனேஔ உ஦ிாிஔபாஔக் 

ஔனோ஡ப்தட்டாலும் சதண் ப஬ன் ஡பத்஡ிலும், ஆண் ப஬ன் ஡பத்஡ிலும் 

னெ஧ண்தடுத்஡ப்தட்டினோப்தத஡ ஔா஠னெடிஔிநது. 

 ெனேஔ ஬ாழ்஢ிதன ஡பத்஡ில் உடலி஦ல் ாீ஡ி஦ாஔவும் ஬ாழ்தஔ னெதந஦ிலும், தண்தாட்டு 

஢டத்த஡ஔபிலும் இன்ன்ம் திந ஢ட஬டிக்தஔஔபிலும் சதண்ணுக்கு ப஬நாண அனுத஬ங்ஔல௃ம் 

ஆணுக்கு ப஬நாண அனுத஬ங்ஔல௃ம் சதநப்தடுஔின்நண. அ஡ா஬து தாலி஦ல் அடிப்ததட஦ிலும், 

தாலிண தாகுதாட்டின் அடிப்ததட஦ிலும் ப஬ன்தடுத்஡ப்தடு஬஡ால் சதண்஠ின் அனுத஬ங்ஔள் 

ஆ஠ின் அனுத஬ங்ஔபில் இனோந்து ப஬ன்தட்பட ஡ான் அத஥ந்஡ினோக்ஔின்நண. 

ெங்ஔ ஔான ெனேஔ அத஥ப்ன௄ச் சூ஫ல் 

 ச஡ால்ஔாப்தி஦ம் சதண்ஔல௃க்குாி஦ தண்ன௄ஔபாஔ, 

 அச்ெனெம் ஢ா஠னெம் ஥டனும் னெந்துன்த்஡ 

 ஢ிச்ெனெம் சதண்தாற்கு உாி஦ என்த (ச஡ால்.,ஔப., 1045)   

 உ஦ிாினும் ெிநந்஡ன்ன் ஢ா ப஠; ஢ா஠ினும் 

 செ஦ிர்஡ீர் ஔாட்ெிக் ஔற்ன௄ச் ெிநந்஡ன்ன் எணத் 

 ச஡ால்பனார் ஔிப஬ி ன௄ல்லி஦ ச஢ஞ்ெச஥ாடு (ச஡ால்.,ஔப., 1059)   

இப்தடி சதண்஠ிணது தண்ன௄ஔபாஔ ஢ா஠த்த஡ன௉ம் ஔற்ததன௉ம் ஥ீண்டும் ஥ீண்டும் ஬லின௉ன்த்஡ி 

அடக்ஔம், அத஥஡ி, ப஢ர்த஥, உண்த஥஦ிதண ஬ற்ன௄ன்த்தும் சொல்஬ன்த஥,  ஢ல்னநிவு, 

஬ினோந்஡ிணத஧ ஬஧ப஬ற்நல், சுற்நம் ஒம்தல் என்தத஬ சதண்ஔபின் தண்ன௄ஔபாஔ 

ச஡ால்ஔாப்தி஦ம் ஬த஧஦ன்க்ஔிநது. 

 ச஥ா஫ித஦க் தஔ஦ால௃ம் அ஡ிஔா஧ம் ஦ாாின் தஔ஬ெம் இனோந்஡ப஡ா அ஬஧து 

ஔண்ப஠ாட்டத்த஡ ஑ட்டிப஦ ச஥ா஫ின௉ம் ஬டி஬த஥க்ஔப்தடு஬த஡ ஔா஠னெடிஔிநது. 

னெற்ஔானத்஡ில் உள்ப ஡ாய்஬஫ி ெனேஔ அத஥ப்ன௄ ஡ந்த஡ ஬஫ி ெனேஔ அத஥ப்தாஔ ஥ாநி஦ தின் 
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சதானோபா஡ா஧ம், அ஧ெி஦ல், ெட்டம், ெ஥஦ம் எணப்தன துதநஔபிலும் ஆண்ஔபப ஆ஡ிக்ஔம் 

செலுத்஡ி஦஡ால் ச஥ா஫ி ஆண் ஬஫ிப்தட்ட஡ாஔ ஥ாநி஦து, ெங்ஔக் ஔ஬ித஡ஔபில் ஆண்ஔபது 

பதச்ெில் ஥நங்ஔல௃ம், அநங்ஔல௃ம் ன௄த஡ந்து ஔடந்஡ண. ஥ாநாஔ சதண்ஔபது பதச்ெில் 

சு஫ி஬ி஧க்ஔனெம், ஏக்ஔனெப஥ சதா஫ிந்து ஔிடந்஡ண. 

 பதச்ெிதண சதண் அம்ெம் என்ன்ம் அது ஢ிதன஦ற்நது என்ன்ம், எழுத்஡ிதண ஆண் 

அம்ெம் என்ன்ம் அது ஢ிதனத்஡து என்ன்ம் தின் ஢வீண ெிந்஡தண஬ா஡ி ஥ிப஭ல் ன௅க்பஔா 

கூன்ஔிநார். அ஡ிஔா஧ம் செலுத்஡ னெ஦ன்ந ஆண் ெனேஔ அத஥ப்ன௄ சதண்ஔதப ஑டுக்கு஬஡ற்கு 

னெ஡லில் அ஬ர்ஔபது ச஥ா஫ித஦த் ஡ான் தஔ஦ில் எடுத்துள்பது. சதண்ஔள் இன்சொல்லிற்கும், 

ச஥ன்த஥஦ாண சொல்லிற்கும் சொந்஡க்ஔா஧ர்ஔள் என்தத஡ ஬லின௉ன்த்஡ிப் தின் அ஬ர்ஔள் 

இப்தடித்஡ான் பதெ ப஬ண்டும் என்தத஡ ெங்ஔக் ஔ஬ித஡ அழுத்஡஥ாஔவும் ஬லித஥஦ாஔவும் 

஬த஧஦ன்த்துக் சஔாண்டது. 

  ன௅ங்ஔட் ன௄஡ல்஬ன் உநங்கு ஬஦ில் ஑ல்ஔி 

  ஬ந்஡ீஔ எந்த஡ என்னும் 

  அம்஡ீம் ஔிப஬ி பஔட்கு ஢ாப஥ (஢ற்., 221)   

என்ந ஢ற்நித஠ தாடல் ஬நிஔள் னேனம் ஡தன஬ி அ஫ஔி஦ இணி஦ கு஧தன உதட஦஬ள், 

஬ினோந்஡ிணத஧ எ஡ிர்சஔாண்டு பதாற்ன்ம் ஬ினோப்தம் உதட஦஬ள் தின்ணர் ஡ன் ஥ஔன் தூங்கும் 

இடத்஡ில் து஬ல௃ம் ஢தட஦ிண஧ாய் ஬ிடி஦ற்சதாழு஡ில் சென்ன் எந்஡ாய் ஬னோஔ எண ஡தன஬ி 

அத஫ப்தாள். அத்஡தஔ஦ அ஫ஔி஦ இணி஦ கு஧தன ஢ானெம் பஔட்ஔ ப஬ண்டும் என்ஔிநான் 

஡தன஬ன். இங்கு ஆ஠ின் பதச்ெின் னேனம் சதண்஠ின் ச஥ா஫ி ஬த஧஦ன்க்ஔப்தடுஔிநது. இ஡ன் 

னேனம் சதண்ஔபது ச஥ா஫ித஦ ஆண்ஔள் ஬த஧஦தநப்தடுத்஡ின௉ள்பது ச஡ாி஦ ஬னோஔிநது.  

சதண்ஔள்  ெின஬ாஔி சொற்ஔதப ஥ட்டும் பதெக் கூடி஦஬ர்ஔள் என்த஡ன் னேனம் சதண்ஔள் 

குநித்஡ ஆ஠ா஡ிக்ஔ எண்஠த்஡ின் ஥ண ச஬பிப்தாட்தட அநிந்து சஔாள்ப னெடிஔிநது. 

உடல் - ஬த஧஦தந 

 சதண்த஥, ஆண்த஥ என்ந தாலிணப் தாகுதாட்டிற்கு ஬஧னான் ச஢டுஔிலும் தல்ப஬ன் 

஬ிபக்ஔங்ஔள் ஡஧ப்தடுள்பண. ஥ாணிட இணம் ஡ங்ஔதபப் தற்நி உனோ஬ாக்ஔிக்சஔாண்ட 

ஔனோத்஡ி஦ல், அ஧ெி஦ல் ஢ிதனப்தாடு ஆஔி஦஬ற்தந ஒட்டிப஦ இந்஡ ஬ிபக்ஔங்ஔள் அத஥ஔின்நண. 

சதண் உடலில் ஏற்தடும் தனோ஬ ஥ாற்நங்ஔதப அச்சுன்த்துதத஬஦ாஔவும், ஈர்ப்தத஬஦ாஔவும் 

ஔட்டத஥த்துள்பணர். ஆண் உடலில் ஏற்தடும் ஥ாற்நங்ஔள் ப஢ர்பஔாட்டுப்தா஠ி஦ில் 

஬பர்ச்ெித஦க் குநிப்த஡ாஔவும், சதண் உடலில் ஏற்தடும் ஥ாற்நங்ஔள் ப஢ர்க்பஔாட்டுப் 

தா஠ி஦ில் ஬பர்ச்ெித஦க் குநிப்த஡ாஔவும், சதண் உடலில் ஏற்தடும் அதணத்து ஥ாற்நங்ஔல௃ம் 

ப஢ர்பஔாட்தடச் ெித஡ப்தத஬஦ாஔவும் ஬த஧஦ன்க்ஔப்தட்டுள்பது. 

 ஥ா஡஬ினக்கு, தி஧ெ஬ம், ஥ா஡஬ினக்கு ஢ிற்நல் பதான்ந இ஦ற்தஔ஦ாண உடற்கூன் 

஢ிஔழ்வுஔள் ஆ஠ா஡ிக்ஔச் ெனேஔ அத஥ப்தால் தூய்த஥஦ற்ந ஢ிஔழ்஬ாஔக் ஔனோ஡ப்தட்டண. எணப஬ 
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சதண்ணுடதன ஡ீட்டு என்ன் ஑துக்ஔி த஬த்து சுத்஡ம், அசுத்஡ம் என்ந எ஡ிர்வுஔதப 

ஔட்டத஥த்஡ணர் ஥ா஡஬ினக்குக் குநித்஡ச் ெிந்஡தண சதண்ஔல௃க்குள்ல௃ம் ஡ி஠ிக்ஔப்தடு஬஡ால் 

஡ணது உடதன ஡ாபண ச஬ன்க்கும் ஥ாணிடப்திந஬ி஦ாஔ சதண் ஥ாநிப்பதாணாள். ஆண் 

ப஢ாக்ஔல் சதண் உடனாணது ஡ீட்டாஔப் தார்க்ஔப்தட்டாலும் அ஫கு, சுஔம், பதாஔம் ஡னோம் 

சதானோபாஔவும், அனுத஬ிக்ஔத்஡க்ஔ சதானோபாஔவும் அணுஔப்தடுஔிநது. எணப஬ 

சதண்ணுடதனப் பதாஔப்சதானோபாஔக் ஔட்டத஥க்ஔின்நது ஆ஠ா஡ிக்ஔ ெனேஔ அத஥ப்ன௄ என்ன் 

உன்஡ி஦ாஔக் கூநனாம். 

ெங்ஔக் ஔ஬ித஡஦ில் ஡தன஬ி஦ின் இ஦ல்ன௄ 

 ஆ஠ின் உடதன ஬லித஥஦ாஔவும், சதண்஠ின் உடதன தாலி஦ல் உன்ப்ன௄க்ஔதப 

த஬த்தும் ஬த஧஦தந செய்துள்பணர். ஆ஠ின் உடலுக்கு ப஢ர் எ஡ிர் தண்திதண சஔாண்டது 

சதண்஠ில் உடல் என்நப஬ிபனப஦ சதண்ணுடல் ஬த஧஦ன்க்ஔப்தட்டுள்பது. 

 தத஠த்ப஡ாள் 

 ஢ாதந஦ங் கூந்஡ற் சஔாம்த஥ ஬ாினெதன 

 ஢ித஧஦ி஡ழ் உண்ஔண் ஥ஔபிர்க்கு 

 அநி஦ ஬ா஦சனண அழுங்ஔி செனப஬ (அஔம்., 65) 

சதண்஠ின் கு஠ இ஦ல்ன௄ஔபில் னெக்ஔி஦஥ாண ஑ன்நாஔ ஡ாய்த஥ 

சஔாண்டாடப்தடுஔிநது. ஑னோ குடும்த சதண்஠ின் னெக்ஔி஦஥ாண சதான்ப்ன௄ஔள் அதணத்தும் 

஡ாய்த஥ ப஢ாக்பஔாடு ஡ான் ஢ிஔழ்த்஡ப்தடுஔின்நண. ஡ாய் பெய் உநவு என்தது ன௅஥ி஦ில் ஬ாழும் 

உ஦ிாிணங்ஔள் அதணத்஡ிற்ஔிதட஦ிலும் இ஦ற்தஔ஦ாஔ அத஥ந்஡ உ஦ிாி஦ல் தண்தாகும். 

ஜந்஡நிவுதட஦ ஬ினங்குஔபிடம் ஡ாய் ஬ினங்கு ஈனும் ஔட்டி அந்஡ ஡ாய்க்கு ஡ான் சொந்஡஥ாஔ 

இனோக்ஔிநது என்த஡ில் ெந்ப஡ஔ஥ில்தன. ஆணால் ஆ஠ா஡ிக்ஔ ெனெ஡ா஦ம் உனோ஬ாக்ஔின௉ள்ப ெனேஔக் 

ஔனாச்ொ஧ ஢ின்஬ணங்ஔபில் ஡ான் ஡ா஦ிட஥ினோந்து கு஫ந்த஡ அதஔாிக்ஔப்தடுஔிநது. இந்஡ப் 

ன௅஥ிதண னெழு஬து஥ாஔ ஆப஠ தஔ஦ஔப்தடுத்஡ிக் சஔாண்ட திநகு சதண்ணுக்சஔன்ன் அஔா஧ம் 

சஔாண்டாடத் ஡ணது இணம்சதனோக்ஔத் ச஡ாடர்ச்ெித஦ப் சதண்ப஠ தஔ஦ஔப்தடுத்஡ ப஬ண்டும். 

இ஡ன்னேனம் ஡ணக்ஔாண ச஥ா஫ி ச஬பித஦ன௉ம் ன௄தணவு ச஬பித஦ன௉ம் சுத஬ச஬பித஦ன௉ம் 

அ஬பால் உனோ஬ாக்ஔிக் சஔாள்ப னெடின௉ம் என்ன் ஥ான஡ி த஥த்஡ிாி கூன்஬த஡ இந்஡ இடத்஡ிதண 

஢ாம் ஔனோத்஡ில் சஔாள்பனாம். 

 உடல் ாீ஡ி஦ாஔப் தாலி஦ல் அனுத஬ம் சதண்ணுக்கும் ஆணுக்கும் சதாது஬ாண஡ா஦ினும்  

அது ஢ிஔழ்த்துத஬ர் ஢ிஔழ்த்஡ப்தடு஬து என்ந ப஬ன்தாடாண செ஦ல்ஔதபப் சதான்த்து 

஥ான்தடுன்நது. தாலிணத்஡ில்  உள்ப ப஬ன்தாடு ஏதண஦ ஡பங்ஔபிலும்  ஆணுக்கு ஆல௃ம் 

தாத்஡ி஧த்த஡ன௉ம், சதண்ஔல௃க்கு ஆபப்தடும் தாத்஡ி஧த்த஡ன௉ம் ஏற்தடுத்துஔிநது. ஆபப்தடும் 

தாத்஡ி஧஥ாண சதண்த஠க் ஔா஡லி஦ாய், ஥தண஬ி஦ாய், கு஫ந்த஡ஔபின் ஡ா஦ாய், ஡ாெி஦ாய், 

அ஫கு சதானோபாய், ததுத஥஦ாய் உற்ன் ப஢ாக்ஔிணான் ஆண்.  இவ்஬ாநாஔ தாலிணப் 
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தாகுதாடாணது. சதண்த஠ அத஥஡ி஦ின் ஥ன்஬டி஬஥ாஔச் ெித்஡ாித்துள்பது.  அ஡ன்஬஫ிப் 

சதண்த஥க்குள்ப சதனோத஥ஔசபல்னாம் ஡ாய்த஥஦ில் ஡ான் ஢ிதநவு சதன்ஔின்நண.  சதண்ஔள், 

஥தண஬ி, ஡ாய், ஡தன஬ி என்ந த஡஬ிஔபபா என்ந த஡஬ிஔபாபனப஦ ன௅஧஠த்து஬ 

அதடஔின்நணர் என்தத஡ ஬ிட இப்தடி ஢ிதனஔதபக் ஔடக்ஔா஬ிட்டால் அ஬பது ஬ாழ்வு 

னெழுத஥ சதன்஬஡ில்தன என்ன் ஢ம்த த஬க்ஔப்தட்டாள். 

 ஡ாய்த஥க்கு ஏற்த அ஬பது உடல் ச஥ல்ன ச஥ல்னச் செதுக்ஔப்தடுஔிந ஢ிதன஦ில் 

உடபனாடு ஥ணனெம் இத஦ந்து ஔபிக்கும் உ஠ர்த஬ அ஬பப உ஠஧ னெடின௉ம். சதண்஠ின் 

ஔனோப்தத என்தது ஡ணி உனஔம். அவ்வுனஔத்஡ின் சூட்ெ஥ங்ஔபநி஦ தன நூற்நாண்டு ஔானம் 

஥ாணிட இணம் அநி஬ி஦ல் துத஠ப஦ாடு பதா஧ாடி சஔாண்டு இனோக்ஔிநது.  இ஦ற்தஔ஦ின் 

ஆற்நதன இ஦ற்தஔ஦ின் செய் ப஢ர்த்஡ித஦ உ஠ர்ஔிந தி஧ா஡ண இட஥ாஔ ஔனோவுனோ஡ல் னெ஡ல் 

கு஫ந்த஡ப்பதன் ஬த஧஦ினாண ஔானங்ஔதபச் சொல்னனாம். 

ஆண் சதண் ச஡ா஫ில் ஔனோத்஡ாக்ஔம் 

  வீட்டு ப஬தன செய்ஔின்ந சதண் ஡ாழ்஬ாண஬பாஔவும் ஬னோ஥ாணம் ஈட்டும் ப஬தன 

செய்ன௉ம் ஆண் உ஦ர்஬ாண஬ணாஔவும் ெனேஔ அத஥ப்தில் ஔனோ஡ப்தட்டணர்.  சதண்஠ின் த஠ிஔள் 

ெனேஔ உற்தத்஡ி஦ாஔக் ஔனோ஡ப்தடா஥ல் ெத஥஦ல் செய்஡ல், து஠ி துத஬த்஡ல், தாத்஡ி஧ம் ஔழுவு஡ல், 

வீட்தட த஧ா஥ாித்஡ல், கு஫ந்த஡த஦ப் த஧ா஥ாித்஡ல் என்ந ஬தஔ஦ில் உற்தத்஡ிக்கு ப஢஧டி஦ாஔத் 

ச஡ாடர்தற்ந பெத஬ஔபாஔக் ஔனோ஡ப்தட்டது. சதண் ஥தண ொர்ந்஡஬ள், ஥தணக்குாி஦஬ள் என்ந 

தாலிண தாகுதாட்டின் அடிப்ததட஦ிபனப஦ சதண்ஔபது ச஡ா஫ில் ஬த஧஦ன்க்ஔப்தட்டது. 

஡ித஠ொர் அடிப்ததட஦ில் ஆண்ஔபது ச஡ா஫ினாணது ப஡ன் எடுத்஡ல், 

ப஬ட்தட஦ாடு஡ல், ஆ஢ித஧ ப஥ய்த்஡ல் உழு஡ல், ஥ீன்திடித்஡ல், ஔப஬ாடு஡ல், பதார்த் ச஡ா஫ில் 

ன௄ாி஡ல் என்ந ஢ிதன஦ிலும் சதண்ஔபது ச஡ா஫ில் த஦ிர்த்ச஡ா஫ில் செய்஡ல், ஡ித஠ப்ன௄ணம் 

ஔாத்஡ல், ஡ிதண உனர்த்஡ல், தால் ஔநத்஡ல், ப஥ார் ஬ிற்நல், உப்ன௄ ஬ிற்நல் ஥ீன் திடித்஡ல், ஥ீன் 

உனர்த்஡ல் ன௅ ஬ிற்நல் என்ந ஢ிதன஦ிலும் ஬த஧஦ன்க்ஔப்தட்டுள்பது.  அ஡ா஬து ஆண்ஔபது 

ச஡ா஫ில் ன௄நச஬பித் ச஡ா஫ினாஔவும், சதண்ஔபது ச஡ா஫ில் ஥தணொர் ச஡ா஫ினாஔவும் 

஬த஧஦தந செய்஦ப்தட்டுள்பது. ஆண் உடல் ஬லித஥ சதற்ந஬ன் என்ன் உனோ஬ாக்ஔப்தட்ட 

தாலிண தாகுதாட்டின் அடிப்ததட஦ிலும் சதண் ச஥ன்த஥த்஡ன்த஥ ஬ாய்ந்஡஬ள் என்ன் 

உனோ஬ாக்ஔப்தட்ட தாலிணப் தாகுதாட்டின் அடிப்ததட஦ிலும் இனோதானனோக்கு஥ாண ச஡ா஫ில் 

஬த஧஦தந செய்஦ப்தட்டுள்பது. 

னெடிவுத஧ 

 இவ்஬ாநாஔ ெங்ஔ ஔான ஬ாழ்஬ி஦ல் ஬த஧஦தநக்குள் சதண் உடல் ொர்ந்தும் ச஡ாி஫ில் 

ொர்ந்தும் எவ்஬ாசநல்னாம் ஔட்டத஥க்ஔப்தட்டாள் என்தத஡ ஆண் சதண் என்ஔிந தண்தாட்டு 

அதட஦ாபத்஡ிற்குள் ஢ின்ன் இந்஡ ஆய்வு த஡ிவு செய்ஔிநது. 
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